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ΟΛΑ ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΜΕ ΜΙΑ ΑΠΛΗ 
ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ. 
ΤΟ ΜΕΣΟΔΙΑΣΤΗΜΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΣΚΕΨΗΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΕΓΙΝΕ ΣΤΕΝΟΤΕΡΟ ΑΠΟ 
ΠΟΤΕ. 
Το Save Your Hood ενδυναμώνει πρωτοβουλίες με γνώμονα το 
περιβάλλον, δίνει τα μέσα στους πολίτες να ενεργούν, ενώ 
παράλληλα τους παρέχει ένα κοινό έδαφος που όλοι μπορούν να 
εκφραστούν και να ενδυναμώσουν ο ένας τον άλλον για πιο υγιείς 
γειτονιές..
Μια πρωτοβουλία για την ευαισθητοποίηση του κοινού που 
δυναμώνει, ενώνοντας τους ενεργούς πολίτες και άλλες 
εθελοντικές ομάδες σε όλη την Ελλάδα, προκειμένου να αλλάξει τη 
περιβαλλοντική νοοτροπία μας.
Η ανάγκη όλων μας να έχουμε καθαρότερα, πιο όμορφα, υγιέστερα 
μέρη που ζούμε, μας ενώνει έτσι ώστε μαζί να μπορούμε να 
δράσουμε αμέσως και να δούμε τις γειτονιές μας να αλλάζουν προς 
το καλύτερο.

ABOUT
SAVE YOUR 
HOOD



Το κίνημα Save Your Hood γεννήθηκε ως σκέψη κατά το πρώτο 
lockdown (άνοιξη 2020) από τον Βασίλη Σφακιανόπουλο, ενώ 
ξεκίνησε και κέρδισε μεγάλη δύναμη στο δεύτερο (φθινόπωρο 
2020) με την πρώτη πρωτοβουλία να πραγματοποιείται στις 15 
Νοεμβρίου του 2020.
Έκτοτε, αναπτύσσεται εκθετικά σε όλη την Ελλάδα με γρήγορη 
επέκταση σε γειτονικές χώρες.

Τώρα, οι άνθρωποι όχι μόνο στην Ελλάδα, αλλά και στην Κύπρο, την 
Τουρκία, τη Ρουμανία και αλλού, δρουν στις γειτονιές τους, δίνοντας 
ένα θετικό μήνυμα στους συμπολίτες μας και επιφέροντας μια πολύ 
αναγκαία αλλαγή!

Η ανάγκη μας να αλλάξουμε τον τρόπο που αλληλοεπιδρούμε με τα 
σκουπίδια και όχι μόνο έχει βρει εύφορο έδαφος και έχει αλλάξει 
το περιβάλλον μας για πάντα!ABOUT

SAVE YOUR HOOD



Το Save your Hood είναι οι εθελοντές του.
Αποτελεί το κίνημα με τον μεγαλύτερο αριθμό ενεργών εθελοντών στην Ελλάδα, όπου οι εθελοντές 
έχουν τη δύναμη στα χέρια τους.

• Κάθε πολίτης έχει έναν ενεργό ρόλο στο τι συμβαίνει στην κοινωνία του, όμως αυτός ο ρόλος είναι 
συχνά παραγκωνισμένος λόγω της καθημερινότητας του. 

• Κάθε εθελοντής επικεντρώνεται στην πράξη αγάπης του, χωρίς καμία υποχρέωση, ή επίσημη 
εγγραφή του στο κίνημα.

• Το Save Your Hood ενδυναμώνει το ρόλο του πολίτη μέσα από την ενίσχυση της ατομικής ή 
ομαδικής του πρωτοβουλίας προς την προστασία του περιβάλλοντος.

• Αυτόνομες δυναμικά αυξανόμενες ομάδες, απλωμένες σε όλη την επικράτεια, δημιουργούνται από 
ατομικές πρωτοβουλίες και ενισχύονται με την εκπαίδευση ενός ή δύο συντονιστών που 
έχει/έχουν προκύψει από την κάθε ομάδα.

• Ο συντονιστής, πέρα από τον οργανωτικό του ρόλο, αποτελεί τη φωνή, τα μάτια και τα αυτιά της 
ομάδας στον εθνικό κύκλο του Save Your Hood, όπου και επηρεάζονται οι στόχοι μας και τα 
επόμενα μας βήματα. 

Tο περιεχόμενο αυτής της παρουσίασης είναι πνευματική ιδιοκτησία της Save Your Hood και εμπεριέχει εμπιστευτικές πληροφορίες. Απαγορεύεται κάθε κοινοποίηση μέρους ή 
όλης της παρουσίασης ή αντιγραφή μεθόδων και προσεγγίσεων που αναφέρονται στην πρόταση, χωρίς τη γραπτή συγκατάθεση της Save Your Hood.



10,596,911
ΛΙΤΡΑ ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ

13
ΧΩΡΕΣ

5,764
ΔΡΑΣΕΙΣ

40,116
ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ

Με 2 ενεργά κινήματα σε 
Ελλάδα και Κύπρο, μετράμε 

δράσεις σε 12 χώρες!

*όσο 4 πισίνες ολυμπιακών 
διαστάσεων

*σε διάστημα 2 ετών *έχουν δράσει σε διάστημα 2 ετών

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΑΣ
15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 – ΣΗΜΕΡΑ



10,596,911
ΛΙΤΡΑ ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ

*όσο 4 πισίνες ολυμπιακών 
διαστάσεων

Ένα κοινό 
απορριμματοφόρο

Πύργος Άιφελ, 
324 μέτρα ύψος, 
Κλίμακα
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15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 – TODAY
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20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ, 2020 – TODAY

TURKEY, FRANCE, SPAIN, ITALY, NORTH MACEDONIA, BULGARIA, ROMANIA, GEORGIA, RUSSIA 

62
ΣΧΟΛΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
*Βιωματικά εκπαιδευτικά προγράμματα με 
θεατρικά παιχνίδια και διαδραστικά μαθήματα, 
με στόχο το πρόβλημα των αποβλήτων που 
προκαλεί η λανθασμένη νοοτροπία μας

1756
ΜΑΘΗΤΕΣ
*Ηλικίες 4-17 

46
ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
*Βιωματικά εκπαιδευτικά προγράμματα με 
δράσεις στο πεδίο και Διαδικτυακά σεμινάρια 
με στόχο την ευαισθητοποίηση μας για το 
πρόβλημα των αποβλήτων που προκαλείται από 
τη λανθασμένη νοοτροπία μας

5480
ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ
*Ηλικίες 18 έως 72

Πέραν των καθαρισμών



TURKEY, FRANCE, SPAIN, ITALY, NORTH MACEDONIA, BULGARIA, ROMANIA, GEORGIA, RUSSIA 

2
SEEDBOMBING ACTIONS

*στον Υμηττό

35
ΔΡΑΣΕΙΣ ΜΕ ΜΙΚΤΕΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ 

*με πρόσφυγες και ασυνόδευτα παιδιά, με παιδιά με νοητική 
υστέρηση, με παιδιά με σωματικές αναπηρίες

17
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΔΕΝΔΡΟΦΥΤΕΥΣΗΣ

*σε Ελλάδα και Κύπρο

3100+
ΟΙ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ ΜΑΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΑΝ ΤΙΣ ΦΩΤΙΕΣ ΤΟΥ '21 & ΤΟΥ '22
Με ποικίλες δράσεις όπως: Δασοπυρόσβεση μετά από συγκρότηση έμπειρων εθελοντικών ομάδων, Πυροφυλακή, συλλογή και μεταφορά αγαθών, 
διάσωση και μεταφορά παραγωγικών και οικόσιτων ζώων, ανίχνευση άγριων ζώων σε κίνδυνο και διάσωση, καθαρισμός δασών από εύφλεκτα
υλικά

16
Αναζήτηση άγριας ζωής σε κίνδυνο, κατασβέζοντας μικρές 
πηγές φωτιάς. Περισσότερα από 45 ζώα έχουν σωθεί, 52 
εστίες έχουν σβήσει

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ 

Πέραν των καθαρισμών
15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 – TODAY



TURKEY, FRANCE, SPAIN, ITALY, NORTH MACEDONIA, BULGARIA, ROMANIA, GEORGIA, RUSSIA 

16
ΔΗΜΟΙ
*Βελτίωσαν σημαντικά τη διαδικασία 
καθαρισμού/διαχείρισης αποβλήτων

6
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΕΣ
*Βελτίωσαν σημαντικά τη διαδικασία 
καθαρισμού/διαχείρισης αποβλήτων

22
ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ
*Έκαναν αλλαγές για τους υπαλλήλους τους 
μειώνοντας σημαντικά τα απόβλητα μέσα στα 
γραφεία, τα καταστήματα και τα κτίριά τους

Πέραν των καθαρισμών
15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 – TODAY



TURKEY, FRANCE, SPAIN, ITALY, NORTH MACEDONIA, BULGARIA, ROMANIA, GEORGIA, RUSSIA 

11
ΠΑΡΑΝΟΜΕΣ 
ΧΩΜΑΤΕΡΕΣ
Έκλεισαν/αποκαταστάθηκαν

119
ΒΕΒΑΡΗΜΕΝΑ ΣΗΜΕΙΑ
Μόνιμα αποκατεστημένα

368
ΒΕΒΑΡΗΜΕΝΑ 
ΣΗΜΕΙΑ
Πάνω από 40% βελτίωση του 
ρυθμού νέας ροής απορριμμάτων

4
ΔΙΑΡΡΟΕΣ 
ΧΗΜΙΚΩΝ/ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΩΝ 
ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

Μόνιμα αποκατεστημένα

Πέραν των καθαρισμών
15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 – TODAY



1) ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ
•Βιωματικά εκπαιδευτικά προγράμματα μαθητών
•Σεμινάρια κυκλικής οικονομίας για υπαλλήλους επιχειρήσεων
•Συμβουλευτικά προγράμματα βιώσιμων πρακτικών για επιχειρήσεις/ event κ.α.
•Συμβουλευτικά προγράμματα ορθότερης διαχείρισης απορριμμάτων για δημόσιους φορείς

2)   OUR MAIN ACTIVITY | ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ SYH
•Δράσεις καθαρισμού σε γειτονιές (αστικές, χερσαίες, παράκτιες κ.α.)
•Δράσεις καθαρισμού σε περιοχές υψηλής περιβαλλοντικής σημασίας (υγρότοποι, προστατευόμενες 
περιοχές κ.α.)
•Δράσεις αποκατάστασης πληγέντων περιοχών
•Αισθητική αναζωογόνηση παιδικών χαρών/πάρκων
•Καθαρισμοί σημάνσεων
•Δράσεις συμπερίληψης με ευαίσθητες κοινωνικές ομάδες

3) ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΟΥ ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ
• Συνεργασία με άλλου φορείς και οργανώσεις
• Εκπαιδεύσεις και σεμινάρια εθελοντών
• Δράσεις team building (πανελλήνιες συναντήσεις εθελοντών κ.α.)
4) ΔΟΜΗΜΕΝΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

ΠΥΛΩΝΕΣ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟ 2023
ED
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ΕΜΕΙΣ ΚΑΙ Η ΡΥΠΑΝΣΗ



• Ο μέσος άνθρωπος καταπίνει: 
• Κάθε εβδομάδα 5 γραμμάρια πλαστικό, δηλαδή το βάρος μιας πιστωτικής κάρτας. 
• Κάθε χρόνο περίπου 250 γραμμάρια, όσο ένα πακέτο βούτυρο δηλαδή. 
• Βασική πηγή του πλαστικού που καταπίνουν οι άνθρωποι είναι το νερό, κυρίως αν είναι εμφιαλωμένο. 

Όποιος πίνει νερό αποκλειστικά από πλαστικά μπουκάλια προσθέτει στο σώμα του 90.000 μικροσωματίδια 
πλαστικού το χρόνο (45 πιστωτικές κάρτες δηλαδή). 

• Πρόσφατες έρευνες εντόπισαν νανοπλαστικά στο αίμα και στους πνεύμονές μας, αλλά και στο περιεχόμενο 
συσκευασιών

• Υπολογίζεται ότι η παραγωγή πλαστικών απορριμμάτων θα τετραπλασιαστεί έως το 2050. 
• Στην Ελλάδα, την Τουρκία και την Τυνησία εκτιμάται ότι το 50% των απορριμμάτων που συλλέγεται για 

ανακύκλωση περιλαμβάνει και μη ανακυκλώσιμα απόβλητα. Έτσι δυσχεραίνεται η όλη διαδικασία ανακύκλωσης 
των πλαστικών. 

• Στην Ελλάδα: Παράγονται κάθε χρόνο 940.000 τόνοι πλαστικού, δηλαδή 40 περίπου φορές όσο το βάρος του 
Παρθενώνα! 

• Το 84% των πλαστικών απορριμμάτων καταλήγει στις χωματερές. 
• Από αυτό το 6% περίπου διαρρέει στο περιβάλλον. 
• Έως και 26% αυξάνεται η παραγωγή πλαστικών την τουριστική περίοδο. 
• Η οικονομία χάνει 26 εκατομμύρια ευρώ ετησίως εξαιτίας της πλαστικής ρύπανσης.





• Το 1965 εφευρέθηκε η πρώτη πλαστική σακούλα που ήρθε ως η απόλυτη λύση:

• Πιο ανθεκτική από υγρασία και κακουχίες από τις χάρτινες
• Ως πιο περιβαλλοντικά ορθή επιλογή καθώς το περιβαλλοντικό της αποτύπωμα ήταν σχεδόν 

μηδαμινό
• Όχι μιας χρήσης, αλλά πολλαπλών χρήσεων και εύκολη στην μεταφορά και αποθήκευση, με πολύ 

λιγότερους πόρους από τη δημιουργία υφασμάτινων.



• Χρήση πόρων: Οι πλαστικές σακούλες απαιτούν λιγότερους πόρους για την παραγωγή τους σε σύγκριση 
με εναλλακτικές όπως οι βαμβακερές ή χάρτινες σακούλες. Καταναλώνουν λιγότερο νερό, ενέργεια και 
πρώτες ύλες κατά την κατασκευή, με αποτέλεσμα χαμηλότερες συνολικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις.

• Αποδοτικότητα μεταφοράς: Οι πλαστικές σακούλες είναι ελαφριές και συμπαγείς, πράγμα που σημαίνει ότι 
απαιτούν λιγότερο χώρο και καύσιμα κατά τη μεταφορά σε σύγκριση με πιο ογκώδεις εναλλακτικές. Αυτό 
μπορεί να οδηγήσει σε χαμηλότερες εκπομπές αερίων θερμοκηπίου που σχετίζονται με τη διανομή τους.

• Διαχείριση απορριμμάτων: Όταν οι πλαστικές σακούλες χρησιμοποιούνται πολλές φορές, μειώνουν τα 
συνολικά απορρίμματα που παράγονται σε σύγκριση με τις σακούλες μιας χρήσης. Η σωστή 
επαναχρησιμοποίηση πλαστικών σακουλών μπορεί να καθυστερήσει την είσοδό τους στη ροή των 
απορριμμάτων και ενδεχομένως να μειώσει την ανάγκη για πρόσθετες σακούλες.

• Ανθεκτικότητα: Όπως αναφέρθηκε προηγουμένως, οι πλαστικές σακούλες είναι συχνά πιο ανθεκτικές από 
εναλλακτικές όπως οι χάρτινες σακούλες. Η μεγαλύτερη διάρκεια ζωής και η ικανότητά τους να αντέχουν 
σε πολλαπλές χρήσεις μπορεί να μειώσουν τη συχνότητα αντικατάστασης, με αποτέλεσμα λιγότερες 
σακούλες να εισέρχονται στη ροή των απορριμμάτων.

• Ενώ αυτά τα σημεία μπορεί να υπογραμμίσουν ορισμένα πιθανά οφέλη από την επαναχρησιμοποίηση 
πλαστικών σακουλών, είναι σημαντικό να θυμόμαστε ότι οι πλαστικές σακούλες, ακόμη και όταν 
επαναχρησιμοποιούνται, μπορούν να συμβάλουν σε περιβαλλοντικά ζητήματα. Είναι επιρρεπείς στην
απόρριψη τους ως σκουπίδια, μπορεί να χρειαστούν εκατοντάδες χρόνια για να αποσυντεθούν και 
ενέχουν κινδύνους για την άγρια ζωή όταν δεν απορρίπτονται σωστά. 

• Ως εκ τούτου, είναι σημαντικό να δοθεί προτεραιότητα σε πιο βιώσιμες εναλλακτικές λύσεις, όπως 
επαναχρησιμοποιήσιμες υφασμάτινες τσάντες, οι οποίες έχουν σημαντικά χαμηλότερο περιβαλλοντικό 
αντίκτυπο μακροπρόθεσμα, αρκεί να τις χρησιμοποιούμε πραγματικα εκατοντάδες φορές τη μια.

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

https://www.juku.it/flash-trash-and-data-driven-infrastructures/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


35%

32%

23%

10%

Από περαστικούς/καταναλωτές

Μέσω θάλασσας/υδροφόρου 
ορίζοντα

Παράνομα σημεία εναπόθεσης 
απορριμμάτων

Διαρροές Συστήματος 
Διαχείρισης Απορριμμάτων



51%

24%

3%

3%

14%

2%
1% 1% 1% Τεχνητά πολυμερή υλικά/ 

πλαστικά 

Μέταλλο και αλουμίνιο 

Χαρτί/ Χαρτόνι

Επεξεργασμένο ξύλο

Γυαλί

Άλλα αδιευκρίνιστα 

Κεραμικά 

Ύφασμα / δέρμα 

Καουτσούκ / ελαστικά 





Αστικά
18%

Βιομηχανικά 
25%Αγροκτηνοτροφία 

40%

Εκσκαφή, 
κατασκευή και 

κατεδάφιση
16%

Εναλλακτικής 
Διαχείρισης

1%
Επκίνδυνων και 

τοξικών
0%

Αστικά

Βιομηχανικά 

Αγροκτηνοτροφία 

Εκσκαφή, κατασκευή και 
κατεδάφιση

Εναλλακτικής Διαχείρισης

Επκίνδυνων και τοξικών

Στην Ελλάδα, η διαχείριση των αποβλήτων είναι ένα αυξανόμενο πρόβλημα 
που χειροτερεύει μέρα με τη μέρα.

Έλλειψη ελέγχου
Η έλλειψη ελέγχου στο επίπεδο λειτουργίας των πολιτών, των εταιρειών, 
της βιομηχανίας και της δημόσιας λειτουργίας, δημιούργησε και συνεχίζει 
να το κάνει, ένα τρομερό κοκτέιλ παράνομων χώρων υγειονομικής ταφής 
και πλήρους αμέλειας προς την φύση, τα βουνά, τα ποτάμια και τη θάλασσα.

Οι συνήθειες μας
Σε όλο τον κόσμο, έχουμε αναπτύξει συνήθειες που μπορεί να κάνουν τη 
ζωή μας ευκολότερη, ενώ ταυτόχρονα, με αυτές δημιουργούμε συνέπειες 
καταστροφικές για τον πλανήτη.

Ο στόχος μας
Το Save Your Hood ξεκινά από χαμηλά.
Στοχεύει στο 18% του προβλήματος: Οι λανθασμένες συνήθειες των 
ανθρώπων και η έλλειψη κατάλληλων συστημάτων αποκομιδής στις 
γειτονιές μας.

Source: ΕΣΔΑ, 2020

Source: ΕΔΣΝΑ, ΕΕΑΑ, ΗΜΑ, 2020

Tο περιεχόμενο αυτής της παρουσίασης είναι πνευματική ιδιοκτησία της Save Your Hood και εμπεριέχει εμπιστευτικές πληροφορίες. Απαγορεύεται κάθε κοινοποίηση μέρους ή 
όλης της παρουσίασης ή αντιγραφή μεθόδων και προσεγγίσεων που αναφέρονται στην πρόταση, χωρίς τη γραπτή συγκατάθεση της Save Your Hood.



ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ;
Το πρόβλημα γίνεται ακόμη χειρότερο όταν το σύστημα ανακύκλωσης 
δυσλειτουργεί και δεν διαθέτει συγκεκριμένο σχέδιο αντιμετώπισης 
των προσπαθειών των πολιτών.

Η Ελλάδα έχει 7 μεγάλα ελαττώματα:

• Προβληματική παρατεταμένη ευθύνη του παραγωγού
• Μη συμμόρφωση με τους όρους
• Αναποτελεσματική ταξινόμηση στην πηγή
• Αδιαφορία ή αδράνεια δήμων και κράτους
• Λίγοι πόροι στα ανώτερα στάδια της ιεραρχίας
• Η ζημιά στη δευτερογενή αγορά ανακύκλωσης
• Έλλειψη πληροφόρησης πολιτών

ΧΥΤΑ
72%

Κομποστοποίηση
1%

Μπλε κάδος
18%

Χαρτί
5%

Υπόλοιπα
4%

Source: ΕΔΣΝΑ, ΕΕΑΑ, ΗΜΑ, 2020















• ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΓΑΘΩΝ
• ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΠΟΡΩΝ

• ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ
• ΝΟΜΟΙ

• ΟΔΗΓΗΣΗ, ΚΑΙ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ

ENVIRONMENT

SOCIETY

FAMILY

OURSELVES

OURSELVES

FAMILY

SOCIETY

ENVIRONMENT



Χρησιμοποιήστε 
επαναχρησιμοποιούμενες 

τσάντες

Χρησιμοποιήστε 
επαναχρησιμοποιούμενα 

μπουκάλια νερού

Φέρτε ένα 
επαναχρησιμοποιούμενο 

ποτήρι καφέ

Πείτε όχι στα πλαστικά 
καλαμάκια

Χρησιμοποιήστε 
επαναχρησιμοποιούμενα 

δοχεία τροφίμων
Επιλέξτε φρέσκα προϊόντα Αγοράστε χύμα προϊόντα

Αποφύγετε τα πλαστικά 
μαχαιροπίρουνα μιας 

χρήσης

Επιλέξτε προϊόντα με 
ελάχιστη ή χωρίς 

συσκευασία

Οργανικά απόβλητα 
κομποστοποίησης

Επισκευάστε και 
επαναχρησιμοποιήστε

Δωρίστε ή πουλήστε 
ανεπιθύμητα αντικείμενα

Χρησιμοποιήστε πανί αντί 
για χαρτί

Μετάβαση σε φιλικά προς 
το περιβάλλον προϊόντα 

προσωπικής φροντίδας και 
refills

Υποστηρίξτε τις 
επιχειρήσεις με βιώσιμες 

πρακτικές



“W HAT YOU DO MAKES A 
DIFFERENCE, AND YOU 
HAVE TO DECIDE W HAT 
KIND OF DIFFERENCE YOU 
W ANT TO MAKE”

JANE GOODALL

Tο περιεχόμενο αυτής της παρουσίασης είναι πνευματική ιδιοκτησία της Save Your Hood και εμπεριέχει εμπιστευτικές πληροφορίες. Απαγορεύεται κάθε κοινοποίηση μέρους ή 
όλης της παρουσίασης ή αντιγραφή μεθόδων και προσεγγίσεων που αναφέρονται στην πρόταση, χωρίς τη γραπτή συγκατάθεση της Save Your Hood.



ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ

Created by: Vassilis Sfakianopoulos, founder of Save Your Hood 

info@saveyourhood.gr www.saveyourhood.gr

/groups/saveyourhood @saveyourhood_gr
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